
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同じ場所で 一定の時間 生き物観察を行う「定点観察」。 

今回は風通しの良い観察展望棟に腰を据えて 

じっくり観察を楽しみました。定点観察記録票の記入にも挑戦！ 

「定点観察」をすると生き物ののびのびとした動きが感じられます。 

特に暑い時期は日陰でのんびり観察が出来るので一石二鳥！ 

さまざまな方法でバードウォッチングを楽しみましょう♪ 

 

まずは“展望棟”に向かいます 

歩いているだけで暑い！ 

定点“展望棟”からの眺め。 

後方には土路石川や山口湾の 

広大な風景が広がっています 

見た鳥、声を聴いた鳥、 

すべて記録していきます 

ホオジロ発見！ 

ここが今回の拠点“展望棟” 

風が通って涼しい～♪ 

山口湾は満潮ですが 

しっかり探します 

結果は 1４種３９羽！ 

のんびりおやつタイムも 

楽しめたかな？ 

30分間の定点観察開始‼ 

 

 

待つスタイルなので 

鳥の方から近くに 

やってくることも 


