
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

***     きらら浜自然観察公園 ＮＰＯ法人野鳥やまぐち *** 

● 住所 〒754-1277 山口県山口市阿知須 509-53  ● TEL 0836-66-2030  ● FAX 0836-66-2031  

● ホームページ http://kirara-h.com/     ● フェイスブック https://www.facebook.com/kirarahama  
 

● E メール kirara-m@gaea.ocn.ne.jp  ● 休園日 毎週月曜日（休日の場合は翌日）・年末年始（12／28～1／4） 

●  開園時間 午前 9 時～午後 5 時  ● ビジターセンター入館料 200 円(18 才以下無料。20 名以上の団体は 1 名 160 円)  

 
 

★お知らせコーナー★ 

●ラジオ放送ＫＲＹ山口放送（５週おき9：40頃）で、公園の様子をお伝えします。次回は2月6日（土）です。 

●新聞掲載 毎月第一土曜日にサンデー山口「野鳥手帖」で季節の野鳥について連載中です。 

 

きらら浜自然観察公園だより 
2021 年 1 月号 No.237 

 

 

 ノスリはタカの仲間
な か ま

で、山口県
やまぐちけん

では冬
ふゆ

になると見
み

られるようになります。全体的
ぜんたいてき

に茶色
ちゃいろ

で、

クリーム色
いろ

のおなかにはこげ茶色
ちゃいろ

の模様
も よ う

があり、他
ほか

のタカと比
くら

べるとずんぐりとした体形
たいけい

です。 

 農耕地
のうこうち

や草地
く さ ち

などの開
ひら

けた場所
ば し ょ

を好
この

むノスリは、ネズミやカエル、ヘビ、昆虫
こんちゅう

などをエサに

します。電柱
でんちゅう

の上
うえ

や枝先
えださき

に止
と

まってじっと目
め

を凝
こ

らし、えものを見
み

つけるとねらいを定
さだ

めて捕
つか

まえます。また、空
そら

を飛
と

びながらえものを探
さが

し、その場
ば

に止
と

まったまま飛
と

ぶホバリングという飛
と

び方
かた

で狩
か

りをすることもあります。 

 園内
えんない

では、上空
じょうくう

を飛
と

ぶ様子
よ う す

や木
き

の上
うえ

などの目立
め だ

つ場所
ば し ょ

に止
と

まっている様子
よ う す

が見
み

られ、見
み

つけ

やすいので探
さが

してみて下さい。 

※ ビジターセンター入館料 100 円が必要です（18 歳以下無料）。 
スタンプカードはご利用できません。 

1 月の行事は次のページにもあるよ 

プログラム内容 

 ・はちみつしぼり 

 ・工作 

 ・ガイドウォーク 

 ・○×クイズ 

その他 

 ・バザー 

 ・ミニフリーマーケットなど 

毎年大人気のはちみつしぼりは 

午前と午後の 2 回。実際にしぼ

る体験もできます。 

しぼりおわったら 

試食においで！  

  

★★土曜･日曜･祝日のイベント案内★★ 
 

★ バードウォッチング （11：00～12：00） 

レンジャーと一緒に公園内を歩いて鳥などの生き物を探します。 

（雨天・荒天時や行事と重なる場合は中止します） 

★ 楽しい工作教室 （14：00～15：00） 

自然の素材などを使って色々な工作を作ります。 

※事前予約制で、定員は先着 30 名です！ 

※予約開始日は、ホームページをご覧ください。 

★ 楽しい紙芝居 （15：00～15：30） 

きらら浜の生きものが主人公の楽しいお話です。 

クイズもあるよ！ 

★ ビデオ上映 （15：30～16：00） 

公園内で観察できる鳥たちの様子や、四季折々の野鳥ビデオを上映します。 
 

   

   
1 月 2 日（土）・3 日（日） 

9：00～17：00 ※入館は16：30まで 
12 月 28 日(月)～1 月 4 日(月)は休園日ですが、1 月 2 日(土)と 3 日(日)

は臨時開園します！特別メニューとして、干支の工作を終日行い、バード

ウォッチングを 1 日 2 回（11 時と 14 時）行います。 

※新型コロナウイルス感染予防対策のため、工作は人数を制限する場合があります。 

※ 双眼鏡は無料貸し出しします。 

※ ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下は無料）。 

行事のお知らせ 

レンジャーからの挑戦状のこたえ 1…① 2…② 

 1月
が つ

の見
み

どころは 

ノスリ 

2 月の行事案内  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 ・ 2月 7日（日）～3月 7日（日） 9：00～17：00  

企画展 ～羊毛フェルトで作った鳥たち～  

・ 2月14日（日）  10：00～12：00 

バードウォッチング入門⑪  ～越冬期の小鳥たち～ （定員 30名） 

・ 2月 20日（土） 9：30～12：00   

たのしい俳句教室  ※会員制のため、会員以外の参加はできません 

・ 2月21日（日）  9：30～12：00   

子どもレンジャークラブ⑪ ※会員制のため、会員以外の参加はできません 

※表記のない行事の申込みは、原則実施日の２週間前から行います！ 

1 月は「干支(丑
うし

)の置物」 

mailto:kirara-m@gaea.ocn.ne.jp


 

 

 
  

   

                                                       

 

  

 

 

 

 

   

 

 

  

            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私が見たもの レンジャー絵
え

日記
に っ き

 

きらら浜
はま

の野鳥
やちょう

図鑑
ず か ん

105 
 

 

                 

メボソムシクイ 全長
ぜんちょう

１３センチ 

  日本
にほん

では春
はる

から夏
なつ

にかけて高
たか

い山
さん

で見
み

られ、冬
ふゆ

は東南
とうなん

ア

ジアに渡
わた

ります。山口県
やまぐちけん

では春
はる

と秋
あき

の渡
わた

りの時期
じ き

に見
み

られ

る旅
たび

鳥
どり

です。公園
こうえん

でも渡
わた

りの時期
じ き

に樹林帯
じゅりんたい

で見
み

られ、春
はる

に

はオスの「チョリチョリ、チョリチョリ…」という鳴
な

き声
ごえ

が

聞
き

こえ、秋
あき

には「ジッ」という声
こえ

を聞
き

くことができます。 

 

 

十
一
月

じ
ゅ
う
い
ち
が
つ

二
十
八
日

に
じ
ゅ
う
は
ち
に
ち

（
土 ど

）
晴 は

れ 

干
潟

ひ

が

た

の
鳥と

り

を
観
察

か
ん
さ
つ

し
て
い
る
と
、
棒ぼ

う

切き

れ
の
よ
う
な
も
の
を
く
わ
え
て
い
る
ア
オ

サ
ギ
を
発
見

は
っ
け
ん

。
ス
コ
ー
プ
で
見み

る
と
、
棒ぼ

う

切き

れ
で
は
な
く
ウ
ナ
ギ
で
し
た
。
ア
オ
サ
ギ
は

く
ち
ば
し
で
し
っ
か
り
と
く
わ
え
て
い
て
、

ウ
ナ
ギ
は
必
死

ひ

っ

し

に
動う

ご

い
て
い
ま
し
た
が
逃に

げ
ら
れ
な
い
よ
う
で
し
た
。
に
ゅ
る
に
ゅ
る

と
し
て
手て

づ
か
み
は
難

む
ず
か

し
い

魚
さ
か
な

で
す

が
、
上
手

じ
ょ
う
ず

に
と
ら
え
て
い
て
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。 

  

レンジャー絵
え

日記
にっき

 
 

1 月の行事案内                              
・1 月 16 日（土）「たのしい俳句教室⑩」、1 月 17 日（日）「子どもレンジャークラブ⑩」 

は、会員制のため、会員以外の参加はできません。 

※各行事は、今後の状況により変更する場合もあります。その際は、ＨＰ等でお知らせ 

いたします。詳細等は当園にお問い合わせください。 

どんな行事だった？ 

野鳥撮影入門 

11月22日（日）に野鳥撮影入門を開催しました。前半はスライドに 

よる撮影方法やマナーについての解説、後半は野外に出て実際に撮影をし 

ました。デモンストレーション用の機材を実際に触ってみたり、カメラの 

設定について質問したりして、撮影のノウハウを学ぶことが出来ました。 

レンジャーからの挑戦状
ちょうせんじょう

！ 
公園
こうえん

の生
い

き物
もの

についてのクイズです。全問
ぜんもん

正解
せいかい

すれば、キミもレンジャーになれるかも。

さあ、何
なん

問
もん

わかるかな？ 

 

10日（日）10：00～12：00 
バードウォッチング入門⑩ 
～冬の猛禽類～（定員 30名） 

 

冬に見られるタカやハヤブサの仲間を観察

します。雨天時は室内からの観察です。 

申込みは 12 月 27 日（日）からです。 

 

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 

 
 

時々
ときどき

園内
えんない

でヒシクイが観察
かんさつ

されています。ヒシクイは全長
ぜんちょう

８５cm
ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙ

の大型
おおがた

のカモの仲間
な か ま

で、山口県
やまぐちけん

では冬鳥
ふゆどり

ですが渡
わた

って

来
く

る数
かず

が少
すく

なく、園内
えんない

ではほとんど見
み

られません。園内
えんない

に飛来
ひ ら い

しているのは 1羽
わ

で、見
み

られるときはいつも汽水
き す い

池
いけ

の岸辺
き し べ

で休
やす

んでいます。エサは園外
えんがい

で食
た

べているようで、園外
えんがい

でどのよう

にすごしているのか気
き

になるところです。 

10月
がつ

の後半
こうはん

から樹林帯
じゅりんたい

でエナガの群
む

れがよく見
み

られます。

エナガは山
やま

に多
おお

く、冬
ふゆ

にはエサとなる虫
むし

や木
き

の実
み

などを食
た

べに

平地
へ い ち

でも見
み

られるのですが、園内
えんない

ではまれにしか見
み

られない鳥
とり

です。全長
ぜんちょう

１３ｃｍ
ｾﾝﾁﾒｰﾄﾙ

でスズメよりも小
ちい

さく、ちょこまかと動
うご

く

ので観察
かんさつ

しづらいですが、「チリリリ･･･」という鳴
な

き声
ごえ

をたよ

りに探
さが

してみてください。 

 

 

12月 25 日（金）～1月 7日（木） 
14：00～15：00 

冬休みも工作教室！（定員 30名） 

 

12 月 25 日～27 日はミニ門松、1 月 5

日～7 日は干支の工作です。 

申込みは 12 月 11 日（金）からです。 

 

1．鳥
とり

のひざはどこにあるでしょう？        

             

 

 

①体
からだ

の中
なか

にかくれて 

見
み

えない 

②足
あし

のまん中
なか

あたりにある 

 

③指
ゆび

のつけ根
ね

にある 

    

2．園内
えんない

では、干
かん

潮時
ちょうじ

にハヤブサの仲間
な か ま

のコチョウ

ゲンボウが干潟
ひ が た

に現
あらわ

れることがありますが、ど

んなエサを食
た

べるのでしょう？        

             

   ① 干潟
ひ が た

のカニ   

    ② メジロなどの小鳥
こ と り

  

③ トビハゼなどの小魚
こざかな

  

 

こたえはウラにあるよ 


