
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の行事案内  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 

きらら浜自然観察公園だより 
2019 年 12 月号 No.224 

 

 

 ジョウビタキは、秋
あき

になると日本
に ほ ん

で冬
ふゆ

をすごすために中国
ちゅうごく

大陸
たいりく

から渡
わた

ってくる冬鳥
ふゆどり

です。

スズメくらいの大
おお

きさの小鳥
こ と り

で、オスはかおが黒色
くろいろ

でおなかがオレンジ色
いろ

、メスは全体
ぜんたい

が茶色
ちゃいろ

です。どちらもつばさに白色
しろいろ

のもようがあるのがとくちょうです。 

 冬
ふゆ

の間
あいだ

は、オスもメスも別々
べつべつ

になわばりを持
も

ちます。『ここは自分
じ ぶ ん

のなわばりだ』とまわり

のジョウビタキに知
し

らせるために、えだ先
さき

などの目立
め だ

つ場所
ば し ょ

で「ヒッヒッ、カッカッ」と高
たか

い

声
こえ

で鳴
な

いているすがたがよく見
み

られます。鳴
な

き声
ごえ

が聞
き

こえたら、近
ちか

くを探
さが

してみて下
くだ

さい。人
ひと

をあまりおそれないので、目
め

の前
まえ

に出
で

て来
き

てくれるかもしれません。 

※ ビジターセンター入館料 100 円が必要です（18 歳以下無料）。 
スタンプカードはご利用できません。 

12 月の行事は次のページにもあるよ 

プログラム内容 

 ・はちみつしぼり 

 ・工作 

 ・ガイドウォーク 

 ・○×クイズ 

その他 

 ・バザー 

 ・ミニフリーマーケットなど 

毎年大人気のはちみつしぼりは 

午前と午後の 2 回。実際にしぼ

る体験もできます。 

しぼりおわったら 

試食においで！  

  

★★ 土曜･日曜･祝日のイベント案内★★ 
★ バードウォッチング （11：00～12：00） 

レンジャーと一緒に公園内を歩いて鳥などの生き物を探します。 

（雨天・荒天時や行事と重なる場合は中止します） 

★ 楽しい工作教室 （14：00～15：00） 

自然の素材などを使って色々な工作を作ります。 

12 月のメニューは「ミニツリー」です。 

★ 楽しい紙芝居 （15：00～15：30）  

きらら浜の生きものが主人公の楽しいお話です。 

クイズもあるよ！ 

★ ビデオ上映 （15：30～16：00） 

公園内で観察できる鳥たちの様子や、四季折々の野鳥ビデオを上映します。 
 

      

   
12 月 14 日（土） 

①10：00～11：30 ②13：30～15：00    
自然の素材を使って素敵なクリスマスリースを作り 

ましょう。この行事は申込みが必要です。定員は先 

着各 30 名、申込みの受付は 11 月 21 日からです。 
 

※ 19 歳以上の方は入館料 200 円が必要です。 

12 月の行事 
工作「ミニツリー」 

レンジャーからの挑戦状のこたえ 1…②  2…① 

 

 12月
が つ

の見
み

どころは 

ジョウビタキ 
 

 

★お知らせコーナー★ 

●ラジオ放送 ＫＲＹ山口放送（５週おき9：40頃）で、公園の様子をお伝えします。次回は12月14日（土）です。 

●新聞掲載   毎月第一土曜日にサンデー山口「野鳥手帖」で季節の野鳥について連載中です。 

*** きらら浜自然観察公園 ＮＰＯ法人野鳥やまぐち *** 

● 住所 〒754-1277 山口県山口市阿知須 509-53  ● TEL 0836-66-2030  ● FAX 0836-66-2031  

● ホームページ http://kirara-h.com/  ● フェイスブック https://www.facebook.com/kirarahama  

● E メール kirara-m@gaea.ocn.ne.jp  ● 休園日 毎週月曜日（休日の場合は翌日）・年末年始（12／28～1／4） 

●  開園時間 午前 9 時～午後 5 時  ● ビジターセンター入館料 200 円(18 才以下無料。20 名以上の団体は 1 名 160 円)  

 

・ 12月 25日（水）～27日（金）・1月 5日（日）・7日（火） 14：00～15：00   

冬休みも工作教室！ ※14：00開始。遅れての参加はできません 

※ メニューは12月25日～27日がミニ門松、1月5日、7日が干支の工作です。 

※ 12月28日～1月1日、1月4日は休園日です。（1月2日・3日は臨時開園） 

・ 1月 12日（日）  10：00～12：00 

バードウォッチング入門⑩  ～猛禽類を観察しよう～ 

・ 1月 19日（日）   9：30～12：00   

子どもレンジャークラブ⑩ ※会員制のため、会員以外の参加はできません 

   

 

←ジョウビタキ オス 

ジョウビタキ メス→ 

※ 先月号（No223 11 月号）

に記載した日にちは誤りです。 

mailto:kirara-m@gaea.ocn.ne.jp
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私が見たもの レンジャー絵
え

日記
に っ き

 

 

トベラの実
み

がわれて、中
なか

にあるたねが見
み

られるようになり

ました。トベラのたねはベタベタしていて、メジロなどの小鳥
こ と り

が食
た

べようとするとくちばしや体
からだ

にくっつき、遠
とお

くにはこば

れます。たねが赤色
あかいろ

なのは鳥
とり

にとってよく目立
め だ

ち、食
た

べに来
き

て

もらうためと考
かんが

えられています。園内
えんない

にはたくさん植
う

えられ

ているので、鳥
とり

が食
た

べる様子
よ う す

もかんさつしてみましょう。 

 

 

ヨシ原
はら

では冬鳥
ふゆどり

のチュウヒがよく見
み

られるようになりま

した。チュウヒはタカのなかまで、体
からだ

は茶色
ちゃいろ

ですが、こい

色
いろ

やうすい色
いろ

などのちがいがあります。エサはネズミや

小鳥
こ と り

などで、ヨシ原
はら

の上
うえ

をとびながらエサをさがします。

とぶときにつばさを少
すこ

し持
も

ち上
あ

げて「V
ぶい

」の字
じ

の形
かたち

にみえ

るのがとくちょうなので、注目
ちゅうもく

してみてください。 

 

きらら浜
はま

の野鳥
やちょう

図鑑
ず か ん

92 
 

 

                 

タヒバリ 全長
ぜんちょう

１６センチ 

  山口県
やまぐちけん

では冬
ふゆ

をすごすためにわたってくる冬鳥
ふゆどり

です。

全体
ぜんたい

がかれ草
くさ

のような色
いろ

で、ヒバリににていることから名前
なまえ

がつけられていますがセキレイのなかまです。エサは昆虫
こんちゅう

や草
くさ

の種
たね

などで、田
た

んぼや草地
くさち

で見
み

られます。公園
こうえん

のヨシ原
はら

では夕方
ゆうがた

になると数十羽
すうじゅうわ

のむれが集
あつ

まり、夜
よる

をすごします。 

 

12 月の行事案内  
                        
子どもレンジャークラブ⑨ ～冬のヨシ原をしらべよう～ は、12 月 15 日（日）9：30～ 

12：00 です。ただし、会員制のため、会員以外の参加はできません。 

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 

どんな行事だった？ 
ショウドウツバメのねぐら入り観察会 

 今年は台風の為一週間延期し、10月19日（土）に実施しました。 

ガイダンスが終わると既にスズメがねぐら入りを始めており、徐々に 

ショウドウツバメも集まってきました。辺りが暗くなると、千羽強の 

群れが一斉にヨシ原へ降りてねぐら入りする様子を観察することがで 

きました。 

 

10月27（日）に毎年恒例のふれあいまつりがありました。もちつ

き体験や工作体験の他、クロツラヘラサギの紙芝居の上演や洗濯バサ

ミゲームをしたりして楽しんでもらいました。最後はビンゴ大会で盛

り上がりました。 

 

きれいな繁殖羽に変わった美しいカモを

観察します。雨天時は室内からの観察とな

ります。 

 

8日（日）10：00～12：00 
バードウォッチング入門⑨ 
～カモの仲間を観察しよう～ 

 

十
じ
ゅ
う

月 が
つ 

二
十
五
日

に
じ
ゅ
う
ご
に
ち

（
金 き

ん

）
晴 は

れ 
汽
水

き

す

い

池い
け

に
カ
ワ
ウ
の
む
れ
が
飛
来

ひ

ら

い

し
ま
し

た
。
カ
ワ
ウ
は
魚

さ
か
な

を
も
ぐ
っ
て
つ
か
ま
え
る

鳥と
り

で
、
一
年
中

い
ち
ね
ん
じ
ゅ
う

か
ん
さ
つ
で
き
ま
す
が
、
冬ふ

ゆ

に
な
る
と
山
口

や
ま
ぐ
ち

湾わ
ん

の
ま
わ
り
で
は
カ
ワ
ウ
が

わ
た
っ
て
来く

る
の
で
、
数か

ず

が
ふ
え
ま
す
。
こ

の
と
き
は
五
十
羽

ご
じ
ゅ
う
わ

く
ら
い
が
集あ

つ

ま
り
、
魚

さ
か
な

を

追お

い
こ
む
よ
う
に
し
て
つ
か
ま
え
て
い
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
集あ

つ

ま
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ

れ
だ
け
多お

お

く
の
魚

さ
か
な

が
い
る
の
か
な
。 

レンジャー絵
え

日記
にっき

 
 

レンジャーからの挑戦状
ちょうせんじょう

！ 
公園
こうえん

の生
い

き物
もの

についてのクイズです。全問
ぜんもん

正解
せいかい

すれば、キミもレンジャーになれるか

も？さあ、何
なん

問
もん

わかるかな？ 
 

1．冬
ふゆ

になると、園内
えんない

でズグロカモメが見
み

られるようになります。満潮
まんちょう

の時
とき

は水
みず

にとびこむすがた

がよく見
み

られますが、何
なに

をしているのでしょう？ 

  ① 体
からだ

を洗
あら

っている   ② エサになるカニをつかまえている   ③ 水
みず

をのんでいる 
 

2．シギのなかまは日本
に ほ ん

より南
みなみ

で冬
ふゆ

をこすものが多
おお

いですが、園内
えんない

で冬
ふゆ

をこすシギもいます。次
つぎ

の

うち、毎年
まいとし

園内
えんない

で冬
ふゆ

をこしているシギはどれでしょう？ 

① ハマシギ    ② チュウシャクシギ   ③ キアシシギ 

こたえはウラにあるよ 

12 月 25 日～27 日はミニ門松、1 月 5

日、7 日は干支の工作です。14：00 ま

でに集合で、遅れての参加はできません。 

 

25日（水）～1月 7日（火） 
14：00～15：00 
冬休みも工作教室！ 

 

きらら浜自然観察公園ふれあいまつり 


