
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の行事案内  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 

きらら浜自然観察公園だより 
2018 年 12 月号 No.212 

 

 

 シギの仲間
な か ま

は、渡
わた

りのとちゅうで干潟
ひ が た

にやってくるので、春
はる

と秋
あき

に園内
えんない

で見
み

られるものが多
おお

いのですが、秋
あき

に渡
わた

ってきてそのまま冬
ふゆ

をこすものもいて、中
なか

でもハマシギは冬
ふゆ

をこすものが

多
おお

く、冬
ふゆ

でもよく見
み

られます。 

干潮
かんちょう

の時
とき

は干潟
ひ が た

のどろの上
うえ

を歩
ある

いてエサをさがしますが、満潮
まんちょう

になると干潟
ひ が た

のくいの上
うえ

にき

れいにならんで休
やす

みます。その時
とき

は、みんなくちばしをせなかにかくし、1本
ぽん

足
あし

で休
やす

みます。

これは休
やす

んでいる間
あいだ

に体温
たいおん

が下
さ

がらないように、羽根
は ね

の生
は

えていない部分
ぶ ぶ ん

をかくしているの

です。また、人間
にんげん

のようにぐっすりねむることはなく、何
なに

かあってもすぐにとび立
た

てるように

いつも片目
か た め

で周
まわ

りを見
み

ています。まばたきしているところが見
み

られるので、望遠鏡
ぼうえんきょう

でかんさ

つしてみましょう。 

※ ビジターセンター入館料 100 円が必要です（18 歳以下無料）。 
スタンプカードはご利用できません。 

12 月の行事は次のページにもあるよ 

プログラム内容 

 ・はちみつしぼり 

 ・工作 

 ・ガイドウォーク 

 ・○×クイズ 

その他 

 ・バザー 

 ・ミニフリーマーケットなど 

毎年大人気のはちみつしぼりは 

午前と午後の 2 回。実際にしぼ

る体験もできます。 

しぼりおわったら 

試食においで！  

  

★★ 土曜･日曜･祝日イベント案内★★ 
★ バードウォッチング （11：00～12：00） 

レンジャーと一緒に公園内を歩いて鳥などの生き物を探します。 

（雨天・荒天時や行事と重なる場合は中止します） 

★ 楽しい工作教室 （14：00～15：00） 

自然の素材などを使って色々な工作を作ります。 

12 月のメニューは「ツリーのメモスタンド」です。 

★ 楽しい紙芝居  （15：00～15：30）  

きらら浜の生きものが主人公の楽しいお話です。 

クイズもあるよ！ 

★ ビデオ上映   （15：30～16：00） 

公園内で観察できる鳥たちの様子や、四季折々の野鳥ビデオを上映します。 
 

      

   
12 月 15 日（土） 

①10：00～12：00 ②13：30～15：30    
 

自然の素材を使って素敵なクリスマスリースを作り 

ましょう。この行事は申込みが必要です。定員は先 

着各 30 名、申込みの受付は 11 月 15 日からです。 
 

 

※ 19 歳以上の方は入館料 200 円が必要です。 

12 月の行事 
工作「ツリーのメモスタンド」 

レンジャーからの挑戦状のこたえ 1…②  2…③ 

 

 12月
が つ

の見
み

どころは 

冬
ふ ゆ

をこすハマシギ 
 

 

★お知らせコーナー★ 

●ラジオ放送ＫＲＹ山口放送（５週おき9：40頃）で、公園の様子をお伝えします。次回は1月5日（土）です。 

*** 山口県立きらら浜自然観察公園 ＮＰＯ法人野鳥やまぐち *** 

● 住所 〒754-1277 山口県山口市阿知須 509-53  ● TEL 0836-66-2030  ● FAX 0836-66-2031  

● ホームページ http://kirara-h.com/  ● フェイスブック https://www.facebook.com/kirarahama  

● E メール kirara-m@gaea.ocn.ne.jp  ● 休園日 毎週月曜日（休日の場合は翌日）・年末年始（12／28～1／4） 

●  開園時間 午前 9 時～午後 5 時  ● ビジターセンター入館料 200 円(18 才以下無料。20 名以上の団体は 1 名 160 円)  

 

・ 12月 26日（水）～1月 6日（日）  14：00～15：00   

冬休みも工作教室！ ※14：00開始。遅れての参加はできません 

※ メニューは12月26日と27日がミニ門松、1月5日、6日が干支の工作です。 

※ 12月 28日～1月 1日、1月 4日は休園日です。 

・ 1月 13日（日）  10：00～12：00 

バードウォッチング入門⑩  ～タカの仲間を観察しよう～ 

・ 1月 20日（日）   9：30～12：00   

子どもレンジャークラブ⑩ ※会員制のため、会員以外の参加はできません 

   

 

←満潮時
まんちょうじ

の 

  ハマシギ 

ハマシギ→ 

mailto:kirara-m@gaea.ocn.ne.jp
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私が見たもの レンジャー絵
え

日記
に っ き

 

 

ヨシ原
はら

では冬鳥
ふゆどり

のツリスガラが見
み

られるようになりました。

ツリスガラは全長
ぜんちょう

１１ｃｍで、タヌキのような目
め

のまわりの

黒
くろ

いもようがとくちょうです。ヨシ原
はら

の中
なか

で生活
せいかつ

するので見
み

つ

けにくいのですが、「チィー」という鳴
な

き声
ごえ

や、「パチパチ…」

とヨシのくきのかわをはがして小
ちい

さな虫
むし

をさがす音
おと

が聞
き

こえ

てきます。これらの音
おと

をたよりにさがしてみてください。 

 

園内
えんない

のあちこちで秋
あき

の七草
ななくさ

のススキが見
み

られるよう

になりました。身近
み じ か

な植物
しょくぶつ

ですが、ススキの先
さき

にとま

って、ホオジロなどの小鳥
こ と り

がたねを食
た

べていることがよ

くあります。せが高
たか

い植物
しょくぶつ

なので、鳥
とり

がとまっている

とよく目立
め だ

ち、じっくりとかんさつできるので、注目
ちゅうもく

し

てみましょう。 

 

きらら浜
はま

の野鳥
やちょう

図鑑
ず か ん

80 
 

 

                 

コアジサシ 全長
ぜんちょう

２８センチ 

  日本
にほん

に子
こ

そだてのためにわたってくる夏鳥
なつどり

で、小
ちい

さな石
いし

が

多
おお

い場所
ばしょ

でむれになって巣
す

をつくります。夏羽
なつばね

では、くちば

しが黄色
きいろ

で、あしはオレンジ色
いろ

。冬羽
ふゆばね

では、くちばしとあし

が黒色
くろいろ

です。主
おも

に海岸
かいがん

で見
み

られ、水
みず

の中
なか

にとびこんで魚を
さかな

つ

かまえます。公園
こうえん

や山口
やまぐち

湾
わん

ではときどき見
み

られます。 

 

12 月の行事案内  
                        
子どもレンジャークラブ⑨ ～冬の小鳥をさがそう～ は、12 月 16 日（日）9：30～12：00

です。ただし、会員制のため、会員以外の参加はできません。 

※ 特別記載のない行事は、開始３０分前から開始時間までに集合・受付を済ませてください。 

※ 参加料は無料ですが、ビジターセンター入館料 200 円が必要です（18 歳以下無料）。 

※ 双眼鏡は公園で無料貸出しを行っています。 

 

どんな行事だった？ 
ショウドウツバメのねぐら入り観察会 

 10月13日（日）にショウドウツバメのねぐら入り観察会があり 

ました。夕方になると園内のヨシ原上空にショウドウツバメが集まり、 

数千羽の群れが旋回しながらヨシ原へねぐら入りする様子を観察する 

ことができました。 

 

 

 10 月 28 日（日）に毎年恒例のふれあいまつりがありました。

今年もたくさんの方に参加していただきました。もちつき体験や工

作体験の他、新作のクロツラヘラサギの紙芝居も披露し、最後はビ

ンゴ大会で盛り上がりました。 

 

きれいな繁殖羽に変わり、求愛するカモを

観察します。雨天時は室内からの観察とな

ります。 

 

9日（日）10：00～12：00 
バードウォッチング入門⑨ 
～婚活中のカモたち～ 

 

十
一

じ
ゅ
う
い
ち

月 が
つ 

三
日

み
っ
か

（
土 ど

）
晴 は

れ 
汽
水

き

す

い

池い
け

の
と
な
り
の
草
地

く

さ

ち

で
タ
ヌ
キ
が

地
面

じ

め

ん

の
エ
サ
を
さ
が
し
て
い
る
の
が
見み

え
ま

し
た
。
し
ば
ら
く
す
る
と
ハ
シ
ボ
ソ
ガ
ラ
ス

が
や
っ
て
き
て
、
タ
ヌ
キ
が
エ
サ
を
さ
が
し

て
い
る
の
を
気き

に
し
な
が
ら
、
す
ぐ
そ
ば
で

エ
サ
と
り
を
開
始

か

い

し

。
一
方

い
っ
ぽ
う

、
タ
ヌ
キ
は
ハ
シ

ボ
ソ
ガ
ラ
ス
を
気き

に
し
な
い
様
子

よ

う

す

で
エ
サ
と

り
を
つ
づ
け
て
い
ま
し
た
。
よ
ほ
ど
お
な
か

が
空す

い
て
い
た
の
か
な
？ 

 

レンジャー絵
え

日記
にっき

 
 

レンジャーからの挑戦状
ちょうせんじょう

！ 
公園
こうえん

の生
い

き物
もの

についてのクイズです。全問
ぜんもん

正解
せいかい

すれば、キミもレンジャーになれるか

も？さあ、何
なん

問
もん

わかるかな？ 
 

1．園内
えんない

を歩
ある

いていると、「ヒッヒッ、カッカッ」とないているジョウビタキをよく見
み

かけますが、

どうしてないているのでしょう？ 

    ① けっこん相手
あ い て

をさがしている    ② 自分
じ ぶ ん

のなわばりだとまわりに伝
つた

えている    

③ 気分
き ぶ ん

が良
よ

いからうたっている         

2．バッタはふつうたまごで冬
ふゆ

をこしますが、成虫
せいちゅう

のまま冬
ふゆ

をこすバッタはどれでしょう？ 

① トノサマバッタ    ② ショウリョウバッタ   ③ ツチイナゴ 

こたえはウラにあるよ 

12 月 26 日、27 日はミニ門松、1 月 5

日、6 日は干支の工作です。14：00 ま

でに集合で、遅れての参加はできません。 

 

26日（水）～1月 6日（日） 
14：00～15：00 
冬休みも工作教室！ 

 

きらら浜自然観察公園ふれあいまつり 


